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PLAN DE TRABAJO:

A. INTRODUCCION
1. PLANTEO GENERAL DEL PROBLEMA Y DELIMITACION DEL PROYECTO.

Para la formulacion de este proyecto es necesario historizar el devenir de los intereses de
indagacioén que aqui se proponen, ya que se trata de un proceso trabajo que se viene desarrollando
desde hace diez afios. La configuracion de los objetivos de investigacion

1 — Proyecto “Cuerpo, mundo y seres humanos: los aportes de la concepcion encarnada y la
fenomenologia a la construccion de una epistemologia del cuerpo y su impacto en la
epistemologia de la psicologia”, (Res. 162/2012) dirigido por Magdalena Arnao. Este proyecto
buscd como objetivo general comprender la propuesta encarnada (sus conceptos y nociones
centrales, supuestos y criticas), entendiendo a ésta por la “irrupcion” de la centralidad del cuerpo
en el analisis de los fendmenos subjetivos, la accion individual y la relacion mente/cuerpo.

2 — Proyecto “Cuerpo, emociones y subjetividad: debates y perspectivas actuales en el
campo de las ciencias sociales”, (Res. 203/2014) dirigido también por Magdalena Arnao y que
se propuso retomar esta compleja trama que implica pensar el cuerpo y las emociones desde las
ciencias sociales, destacando tres ejes problematicos: 1) la relacion indisociable entre
cuerpo/emociones/subjetividad; 2) la propia definicion de lo social y 3) las implicancias que
dicho “giro corporal” implica para la psicologia en tanto ciencia de la subjetividad.

3 - Proyecto “Légicas y desvarios corporales: representaciones, discursos y practicas sociales
de/desde y sobre los cuerpos”, (Res. 202/16) dirigido por Fabiola Heredia. El objetivo de este
proyecto era analizar y comprender sentidos y usos de los cuerpos y las subjetividades derivadas
de éstos desde diferentes investigaciones desarrolladas en el ambito local y de esta forma describir
como a partir de determinadas practicas, técnicas y representaciones corporales se consolidan
estrategias de normalizacion y optimizacion de los cuerpos o bien como se intentan subvertir
aquellos imperativos.

4 — Proyecto “Légicas y desvarios corporales: reflexiones metodolégicas en investigaciones,
intervenciones y practicas estéticas de/desde y sobre los cuerpos”, (Res. 411/18) dirigido por
Fabiola Heredia y co dirigido por Magdalena Arnao. En esta instancia la propuesta fue
sistematizar 'y reflexionar sobre los aspectos metodologicos especificos en
investigaciones/intervenciones/practicas estéticas donde las corporalidades adquieren un caracter



central y explicativo de determinados procesos sociales. Ademas, se busco exponer resultados de
las investigaciones promoviendo formas originales y de alcance a los colectivos indagados.

Durante el desarrollo de estos proyectos nos enfocamos en reunir, articular y visibilizar
investigaciones que en el contexto local se estaban realizando sobre las corporalidades. Varixs de
Ixs integrantes del equipo finalizaron sus trabajos finales de grado y de posgrado y se dispusieron
a orientar a Ixs nuevxs integrantes. De esta forma se generé una masa critica en contacto con
diferentes comunidades que a su vez problematizan y enriquecen la produccion de conocimiento
sobre las tematicas alcanzadas por el equipo.

En este nuevo periodo de trabajo, nos proponemos continuar con la labor de
profundizacion de los estudios sociales del cuerpo, recuperando para ello el encuentro en torno a
las lecturas de autores centrales del campo, asi como de investigaciones actuales que retoman y
aplican a diferentes practicas de investigacion dichos marcos de andlisis y reflexiones
metodologicas.

En términos programaticos, pensamos dividir en dos grandes etapas este nuevo periodo;
una primera etapa donde nos podamos avocar a una sistematizacion de lo aprendido/producido
como equipo, en torno a lecturas, practicas y experiencias de investigacion a los fines de generar
productos emergentes en dos formatos: publicaciones y formacion. En cuanto a la publicacion,
con el presente proyecto buscamos fortalecer estrategias formativas y de comunicaciéon de
resultados de investigacion para posicionar el conocimiento consolidado durante estos afios, a la
vez que consolidar el aporte metodologico especifico que los estudios sociales del cuerpo traen
al campo de la investigacion social en diferentes contextos y problematicas de indagacion. Para
ello proponemos el desarrollo del proyecto en base a tres ejes teoricos, metodologicos y de
intervencion: 1) El cuerpo organico: en este eje se aborda el cuerpo en y desde el campo de la
salud-enfermedad; el cuerpo anatdémico, el cuerpo maquina y su materialidad. En este topico es
abordado/problematizado el dualismo cuerpo-mente. Este eje nos permite abordar el campo de la
salud como un escenario de configuracion de sentidos en torno a los cuerpos y las subjetividades,
donde se entrelazan salud-enfermedad y agencia. Por otro lado, desde el cuerpo orgénico y sus
funcionalidades pueden comprenderse las configuraciones de las anormalidades y la
monstruosidad. 2) El cuerpo sexuado: este eje hace foco en las corporalidades desde los debates
sexo-genéricos. Atendiendo a las experiencias erotico-afectivas, sus practicas e identidades. 3) El
cuerpo performatico/performativo: En este topico son tematizadas las practicas, las étnicas y las
tecnologias que hacen los cuerpos. Practicas deportivas y artisticas hacen particulares cuerpos y
subjetividades. También son tratadas la mecanicidad del cuerpo y sus intervenciones en clave de
ciencia ficcion.

En base a estos tres ejes se elaboraran tres publicaciones que reuniran tanto los hallazgos
de investigacion en didlogo con los diferentes colectivos implicados: personas gestantes,
consumidorxs de plantas medicinales, ortopedistas, usuarixs de sillas de ruedas, trabajadoxs
sexuales, personas transgénero, bailarines y musicxs improvisadxs, crossfiters, monjas de
clausura, entre otros grupos.

Como actividades de formacion se dara continuidad al dictado de un seminario electivo
en la carrera de la Licenciatura en Antropologia y la Licenciatura en Psicologia para promover
reflexiones al respecto de los procesos de (de)construccion de corporalidades. En esta misma
linea, retomaremos el ciclo de lecturas en base a los enunciados ejes analiticos, identificando
aportes conceptuales y metodologicos especificos a diferentes problematicas y objetos de
pesquisa que nucleen intereses de Ixs integrantes de equipo

En un segundo momento, nos avocaremos al disefio e implementacion de un trabajo de
campo conjunto en donde, como equipo, podamos llevar adelante el ejercicio de la practica
etnografica con base en los aportes de los estudios sociales del cuerpo, en funcién de un fendmeno
social identificado en comtin emergente de la puesta en dialogo de intereses convergentes.

2. ANALISIS BIBLIOGRAFICO.
A los efectos de este proyecto se tomaran algunos ejes tedricos fundamentales que sin embargo

no significan la exclusion de otras perspectivas que permitan una mejor aproximacion a los
objetos empiricos seleccionados. Resulta entonces imprescindible partir del aporte de Marcel



Mauss en su nocion de técnicas corporales como la forma en que los hombres, sociedad por
sociedad, hacen uso de su cuerpo en forma tradicional. (Mauss, 1971: 337). Esta nocion nos lleva
a reflexionar sobre el caracter de construccion cultural que adquiere el cuerpo y la perspectiva
instrumental en relacion a los usos del mismo.

También es importante retomar los aportes de Merleau Ponty para abordar el cuerpo en la
modernidad desde una perspectiva fenomenologica que busca superar la paradoja gue consiste en
que el cuerpo es a la vez sensible y sintiente (...) es decir que puede convertirse en cuerpo objetivo
(...) pero es también inevitablemente un cuerpo fenoménico (...) pertenece al orden del sujeto
(Citro, 2009:48). En esta idea de que el cuerpo pertenece también al orden del sujeto podemos
pensar como imbricar una perspectiva historica-metodologica-analitica en estas investigaciones
sobre, de y desde los cuerpos. En vinculacion con este proposito Norbert Elias aporta no solo el
analisis genealogico del proceso civilizatorio donde el cuerpo es domesticado sino que ademas
alerta sobre el descuido que del cuerpo se ha hecho en las disciplinas que abordan lo social: “Para
los sociologos es posible considerar el cuerpo como un tema de interés, pero las rutinas
imperantes de aislacionismo analitico retoman el cuerpo como un topico de investigacion
sociologica separado de otros topicos, eventualmente como tema de una especializacion. No
parece necesario explorar los lazos que conectan aquellos aspectos humanos que se perciben
como corporeos con aquellos aspectos percibidos, tal vez como incorporeos.” (Elias, 1998: 295).
Entendemos que de esta forma se convierte en un preceptivo de conocimiento que excede la
inclusion tematica y también propone la formulacion de nuevas perspectivas metodologicas y
analiticas, tal como lo sostiene Loic Wacquant en su etnografia del mundo pugilistico: Nada
mejor como técnica de observacion y andlisis que la inmersion iniciatica en un cosmos e incluso
la conversion moral y sensual (...) que permita al sociologo apropiarse en y por la practica de
los esquemas cognitivos, éticos, estéticos y conativos que emprenden diariamente aquellos que
lo habitan. (Wacquant, 2006:16). Lo que interpela al investigador a asumir una inmersion social
que ahonde en los sentidos también desde la propia experiencia. Es decir, los aspectos tedricos
no pueden escindirse de los aspectos metodologicos. Foucault (1980, 2000 ) es otro autor
ineludible en los estudios corporales, en tanto su analisis del biopoder ocupa un lugar clave,
siendo el cuerpo un bien preciado para la conformacion social y politica del poder, pero a la vez
de los modos de resistencia desde los cuerpos; en tercer lugar, imposible no nombrar al aporte de
Bourdieu quien explicitamente introduce al cuerpo a través del hdbitus (Bourdieu 1988, 1997) y
dentro de la sociologia del cuerpo, Le Breton (2002) quien ha hecho enormes esfuerzos por
abordar y reconstruir el lugar que el cuerpo ha tenido en la antropologia y la sociologia. Una
centralidad radical ocupan, en las teorias sociales del cuerpo, las teorias y perspectivas de género,
que han marcado un hito en la advertencia de la centralidad que el territorio cuerpo tiene para
pensarnos y comprender practicas politicas, sociales y culturales de subjetivacion; pero también
las corporalidades como territorio de resistencias, de subversiones y potencialidades para advertir
dicho orden hegemonico de configuracion de los cuerpos/subjetividades y territorios, a la vez que
gjercer lineas de fuga donde dichas hegemonias son puestas en tension. Nos centraremos en la
vasta produccion que, a la par del notable incremento de la produccion en los estudios sociales
del cuerpo en la region, han tenido en los ultimos afios los estudios metodolégicos que tienen
como objeto el estudio del y desde el cuerpo, la expresividad y el abordaje de las sensibilidades
sociales.

3. HIPOTESIS.

A partir de los antecedentes mencionados y de un conjunto de investigaciones en desarrollo que
este proyecto aglutina se puede hipotetizar que las reflexiones tedrico-analiticas que resultan de
las investigaciones sobre los cuerpos abonan a la complejizacion de los sentidos y usos de las
corporalidades en los diferentes contextos indagados, configurando asi un campo fértil para el
abordaje conceptual y metodologico de diferentes campos de investigacion e intervencion

B. OBJETIVOS.
General:



- Desarrollar actividades de comunicacion de las investigaciones realizadas sobre/desde los
cuerpos realizadas desde la ultima década en el ambito local, en sus aspectos teoricos,
metodologicos y epistemologicos que promuevan el intercambio y la reflexion.

Especificos:
- Dar cuenta de los hallazgos producidos en las investigaciones desarrolladas en
publicaciones tematicas especificas.
- Intercambiar y exponer resultados de las investigaciones promoviendo formas originales
y de alcance a los colectivos indagados.

C. MATERIALES Y METODOS

Las investigaciones aqui reunidas en cada una de las personas involucradas provienen de
disciplinas y puntos de vistas heterogéneos pero, en su mayoria, responden a un acercamiento
etnografico lo que implica abordar las practicas y discursos de las personas que dan cuerpo a cada
problema de investigacion. En algunos casos de este trabajo los datos seran construidos por medio
de la observacion participante y el aporte de las entrevistas en profundidad.

Igualmente es necesario el analisis de trayectorias de algunos individuos donde la metodologia
de historia de vida es nodal para el acercamiento a la tematica.

Por otro lado también se aplicaran técnicas de analisis discursivo en el caso que sea necesario
para puntualizar en narrativas relevantes a este proyecto.

Dentro de los materiales requeridos para cumplimentar los objetivos, sera importante disponer de
la bibliografia a relevar, asi como tener acceso a bases de datos de articulos cientificos de
actualidad. Asimismo, se considera relevante fomentar el didlogo y mantener lazos de intercambio
fluidos con grupos de estudio locales, nacionales y/o internacionales dedicados a la tematica del
cuerpo/emociones.

Respecto de los métodos identificamos la utilizacion de: rastreo bibliografico, analisis
comprensivo del material, discusion critica, elaboracion de mapas tematicos, disciplinares y
conceptuales, discriminacion de tesis, problematicas y soluciones teoricas, estudio comparativo-
comprensivo de perspectivas tedricas afines, esclarecimiento de supuestos implicados,
sistematizacion de resultados en fichas internas y papers.
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E. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Meses l1y2 3y4 5y6 | 7y8 9 vy 11y 13y 15y 17 y 19y | 21y | 23y
10 12 14 16 18 20 22 24

ACTIVIDADES DE EQUIPO EN GENERAL
Reuniones de lectura -- -- -- -- -- --
Identificacion de topicos -- -- -- -- -- --
emergentes, disefio metodoldgico
¢ implementacién de campo
Analisis de campo

ACTIVIDADES POR TOPICOS TEMATICOS: PUBLICACIONES
Reuniones para la seleccion de | -- --
topicos  tematicos para  su
publicacion

Presentacion de avances escritos -- -- --
Reuniones de intercambio de -- --
estrategias metodoldgicas
Sistematizacion de resultados -- -- -- -- -- --
Traducciones de textos de interés | -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- --
tematico
Correcciones de textos -- -- -- --
Presentacion de publicaciones -- -- -- -- -- --
Meses 25Y26 27 Y | 29y | 31y | 33y [ 35y | 37Y [ 39y | 41y [ 43y | 45y | 47Y
28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48

ACTIVIDADES DE EQUIPO EN GENERAL
Anélisis de campo -- - — | - - -
Escritura  de  resultados en | -- -- -- -- -- --
diferentes formatos




ACTIVIDADES POR TOPICOS TEMATICOS: COMUNICACION DE RESULTADOS

Realizacion de Jornadas tematicas - - - - -
Dictado de Seminario optativo -- -- --
tematico
Realizacion de actividades | -- - - - - -
cogestionadas con los diferentes
colectivos implicados

F. IMPORTANCIA DEL PROYECTO — IMPACTO

La concrecion de una investigacion en este sentido implica ampliar las perspectivas en relacion a
lo corporeo y sus potencialidades. El cuerpo y los valores atribuidos al mismo y a sus usos para
la sociedad en general pueden ser resignificados con el estudio de caso. Al mismo tiempo significa
la posibilidad de contribuir con la problematizacion de cuestiones metodologicas y
epistemologicas en las ciencias sociales.

G. FACILIDADES DISPONIBLES

La incursion previa de los investigadores en los campos a analizar constituye una facilidad a
efectos de la concrecion del objetivo propuesto por este proyecto.

Ademas, el conocimiento compartido de las 16gicas de trabajo entre los investigadores ya que el
proyecto se formula en base a experiencias de investigacion que se vienen desarrollando en el
ambito local y que se busca de esta forma aglutinar para propiciar el intercambio y la formulacion
de conclusiones de mayor alcance.

En el lugar de trabajo se cuenta con insumos tales como computadoras y espacios para reunion
de equipo. También se dispone de espacios para la realizacion de actividades destinadas al publico
en general.

H. JUSTIFICACION DEL PRESUPUESTO SOLICITADO

Una parte del presupuesto sera destinada a la financiacion de gastos del trabajo de campo y la
compra de insumos basicos. Otra parte del presupuesto sera destinada a la compra de recursos
para cubrir gastos relacionados con la presentacion de los resultados en Congresos y Jornadas,
publicaciones y gastos de traduccion.



